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Introduzione
Benvenuti in questa nuova e fantastica avventura.

Questo libro dei disegni e dei ricordi creativi è stato progettato appositamente
per i bambini a partire da 1 anno di età. 
Pensato come un album dei primi disegni, schizzi e scarabocchi, è stato creato
per essere conservato nel tempo e rivissuto nell’età adulta come un quaderno
delle memorie creative.

Sul lato sinistro delle pagine di questo libro-ricordo è presente uno spazio bianco,
come una tela da riempire, dove i piccoli artisti possono dare libero sfogo alla
fantasia e dipingere a piacimento. I bambini più piccoli, che non sono ancora in
grado di colorare dentro i confini delle linee, possono divertirsi a scarabocchiare
questi spazi. Mentre i più grandi possono già disegnare i primi soggetti. Una volta
terminata la creazione, è possibile quindi annotare il titolo, una didascalia o la data
della creazione.

L’altra metà di questo album è composta da 50 illustrazioni originali e disegnate a
mano da poter colorare a proprio gusto. Questi disegni rappresentano oggetti,
giochi, personaggi e situazioni tipiche dell’età infantile. In base all’età dei bambini,
essi potranno scarabocchiare o colorare con sempre maggiore precisione e
rispetto dei tracciati delle linee. 

Nelle prime pagine potrete trovare un approfondimento relativo al disegno in età
infantile, queste vi aiuteranno a comprendere e supportare meglio le capacità
creative dei bambini. Inoltre, vi permetterà di avere aspettative realistiche e di
celebrare passo dopo passo i progressi dei bambini.
Per completare il tutto abbiamo anche preparato per voi del materiale extra, andate
nella conclusione per accedervi subito. 



Il gioco del disegno 
nell’età infantile

L’attività del disegno è sicuramente divertente, ed è anche essenziale per lo
sviluppo delle capacità oculo-manuali, visive e motorie. 
Come si sviluppa questa abilità nei bambini e cosa possiamo aspettarci nei
vari periodi della loro vita?

Facendo riferimento a diversi studi scientifici, si possono individuare diverse tappe
di sviluppo dell’attività del disegno durante l’età infantile dei bambini. Vediamole
insieme: 

A 6 MESI

I bambini iniziano a capire che le loro mani possono lasciare tracce nel mondo.
L’avete mai notato? Quando ad esempio spargono la pappa sul seggiolone o
lasciano le impronte delle mani sui muri. In questi momenti incomincia il loro
fantastico viaggio nel mondo del disegno. Come piccoli esploratori stanno
scoprendo il potere magico del loro tocco.

A 12 MESI

Inizia la fase dello scarabocchio. In questo stadio, potete fornire ai vostri piccoli
pittori dei colori a dita o dei pastelli a cera.
All’inizio, i bambini possono colpire il foglio con l'oggetto o con la mano. Non
allarmatevi! Fa parte del percorso. 



Ben presto arriva il primo tratto grafico: linee continue e di un solo colore. Poi cerchi e
circonferenze iniziano a riempire i fogli bianchi e il disegno diventa una vera e propria
festa per i piccoli. In questa fase, le circonferenze vengono solitamente tracciate sempre
in un solo senso, orario o antiorario, senza cambiarlo né distinguerlo. 

A 16/18 MESI

È in questa fase che ogni bambino comincia a sviluppare un proprio stile: alcuni con un
tratto marcato, altri preferiscono riempire il foglio partendo dal centro, altri ancora
scarabocchiano solo sui bordi.

A 24 MESI

I progressi diventano ancora più evidenti. I bambini iniziano a distinguere i colori e i
confini delle figure. Sono pronti a usare strumenti più complessi come le matite più fini.
Ecco che cominciano a disegnare le prime rappresentazioni di persone e oggetti. Stanno
entrando in quella fase definita come "realismo fortuito". Qui la somiglianza del disegno
con la realtà è casuale, ma i bambini la accettano e talvolta cercano di migliorarla.

A 36 MESI

I bambini iniziano a disegnare ciò che hanno in mente, anche se non ci riescono ancora
completamente. In maniera molto graduale, stanno sviluppando il senso delle
proporzioni e la coordinazione degli elementi nel disegno tra loro.

4/5 ANNI IN POI

Dai quattro e cinque anni in poi, seguiranno altre fasi in cui il disegno si affina cercando
di riprodurre la realtà con sempre maggiore aderenza. 
 



Intorno ai 10 anni i disegni dei bambini iniziano ad assomigliare sempre più a
quelli degli adulti. 
Ecco allora che il gioco può diventare una vera e propria passione per la pittura da
approfondire per il resto della propria vita.

E ora... piccoli consigli per capire come reagire davanti 
ai disegni dei nostri bambini!

È importante cercare di non esprimere dei giudizi troppo chiusi. Sono quindi
sempre meglio le domande aperte come: “mi racconti di più?”, “chi è il più felice?”,
“perché?”. 
Domande che non mettono in dubbio la rappresentazione dei bambini, ma che li
invitano a parlare della loro idea in maniera più approfondita.
Per esempio è  utile notare il fatto che sia stato utilizzato maggiormente un colore
piuttosto che un altro, o che abbiano disegnato questo o quell’altro particolare in
una determinata maniera (grande, piccolo, tanto, poco…). 

Tutti pronti? Si parte per l'avventura: 
buon disegno e buon gioco!

 

Attenzione: 
Usare sempre materiali adatti per il disegno, non tossici e in relazione all’età dei
bambini.
L’uso di pennarelli colorati può far trapassare residui di colore da una pagina all’altra
del libro. Sconsigliamo il loro utilizzo. 



Questo libro 
appartiene a

 
___________________

























✨ Grazie per aver guardato questo estratto! ✨

Ci auguriamo che queste pagine ti abbiano dato un assaggio delle emozioni che il nostro
libro vuole trasmettere.

Se le immagini sono piaciute ai tuoi bambini, puoi acquistare la versione completa per
scoprire il resto e continuare questa esperienza insieme a noi!

Per acquistare la tua copia completa, vai su Amazon e cerca:
Creational Mind - Il mio primo libro-ricordo da colorare

.
oppure inquadra il seguente qr code: 

Questo è il link del libro:
www.amazon.it/dp/B0DCJPDBXN

📬 Inoltre, ci piacerebbe ricevere il tuo feedback! Ogni tua impressione è preziosa e ci aiuta
a creare libri sempre più coinvolgenti. 

Scrivici ad

info@keytribes.com

per raccontarci la tua esperienza con gli enigmi e farci sapere come possiamo migliorare!


